
頚椎症性神経根症
けいついしょうせい しんけいこんしょう

頚椎を輪切りにすると、脊髄から神経根
という枝が、上腕や前腕に伸びています。
神経根が骨棘や椎間板の変性により、
圧迫されると首や上肢にビリビリした痛み
やしびれが生じます。

こんな病気

ご不明な点があればお気軽にご質問されてください
＊無断転載・転用はご遠慮ください

治療法

内服
炎症や神経の興奮
をおさえる薬を
服用します

ブロック注射
エコーと透視装置を使用して、正確に神経
根に注射を行います。C6:頚椎6番目の神経根

リハビリ
ハイボルテージ治療を行います。
＊ハイボルテージ治療とは・・
高電圧電流を身体の深部の神経根へ刺激し
て疼痛を和らげます

• 頚部痛 首をそらすと痛む
• しびれ 肩甲骨や上肢にしびれ
• 知覚障害 上肢の感覚異常
• 筋力低下

症状

手術
保存療法に抵抗性の場合や筋力低下を
認める場合に行うことがあります
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